
 

 

 
 



 
We wisten het niet van te voren. Maar Gist bewoog in 2025 tussen twee feesten in: 
een feest om de nieuwe locatie in Westerwijk te openen. En een feest om in 
dankbaarheid het (voorlopige) einde van Gist te vieren. In dit verslag vatten we deze 
wilde sprongen en de kleine pasjes ertussen samen.  
 
De kiem van een stadsklooster  

Het jaar 2025 begon bijzonder hoopvol. Er was in de buurtzaal met leefgemeenschap 
Westerwijk in Amsterdam een geweldige locatie gevonden, en een maatschappelijk 
partner leek in handbereik om een dagbestedingsplek te realiseren. Op termijn 
zouden we hier met partners graag een stadsklooster ontwikkelen. De locatie werd 
met zorg (her)ingericht met ruimte voor gebed, ambacht en verbindende 
activiteiten. De website werd vernieuwd en er borrelde enthousiasme en inspiratie 
door deze unieke plek. Klaar voor een nieuwe start!  

 
 

Feest op goede grond  

Op 1 maart hielden we een groots openingsfeest van het nieuwe Gisthuis. Met 
tweehonderd bezoekers, jong en oud, was het een prachtige dag. Hoofdrolspeler op 
het feest was niemand minder dan onze aarde. Hoe komen we op goede grond? We 
startten met het ontginnen van de aarde. Met workshops over levende, helende en 
gebroken grond. Het zonnetje scheen door de glas-in-loodramen en verwarmde ons. 
Het samen mozaïeken gaf verbinding. We deelden zelfgebrouwen bier en frisdrank, 
handgemaakt brood en pizza. Na de maaltijd verschenen overal stoelen en kon je met 
een drankje lekker wegdromen bij muziek van singer-songwriter Chris Veldhuis, een 
ode aan de aarde En als kers op de taart: dansen op de muziek van DJ Baba Exotica. 
Op deze aftermovie kunt u er van nagenieten! 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YQ5y7eH1LCs&t=1s


Harde realiteit  

Na de euforie van het openingsfeest volgde een harde realiteit: ondanks 
toezeggingen kwam er geen dagbestedingsplek en de weg naar maatschappelijke 
subsidies en de ontwikkeling van een stadsklooster was nog lang en onzeker. Terwijl 
we juist voor een herstart op deze plek kozen vanwege de hoop om via samenwerking 
met een dagbestedingsplek een stevig draagvlak en duurzame invulling voor de 
ambachtspraktijk te creëren.  

Toen kort na de opening na het eerder uitvallen van Kirsten ook de nieuwe collega 
ziek werd en stopte, was er nog weinig energie en organisatiekracht over. Er is 
gezocht naar oplossingen, maar in augustus 2025 moesten we concluderen dat geen 
ervan realistisch was. De samenhang tussen ambacht, gebed en gemeenschap waar 
we in geloven vraagt om meer kracht dan we konden vinden.  

 

Vieren en loslaten  

We zijn dankbaar voor het vertrouwen dat we van Jeruzalemkerk en 
leefgemeenschap en stichting Westerwijk kregen om hier iets moois te ontwikkelen. 
De verkennende samenwerking met deze partijen was vertrouwenwekkend; we 
deelden de liefde voor God en de stad en openheid voor nieuwe vormen.  

Terwijl we zochten naar kracht en oplossingen zijn er nog allerlei groepen op bezoek 
geweest die nieuwsgierig waren naar Gist. Een meditatieve broodworkshop met 
priesters bevestigde nogmaals hoezeer de verbinding tussen fysiek en geestelijk 
brood werkt en leeft. Ook vonden er twee meditatiecursusreeksen plaats, een concert 
en een aantal lezingen van Gistelingen die ingingen op een gistende leefstijl. 
Tenslotte zijn er verschillende community-activiteiten geweest, waarin we 
ongedwongen met elkaar maaltijd en meditatie deelden. 

Op 4 december vierden we in dankbaarheid alles wat Gist ons heeft gebracht. De 
nieuw ingerichte locatie werd ontmanteld en overgedragen, een kerncollectie voor 
ambacht en meditatie wordt bewaard op zolder – tot de tijd komt dat er een nieuwe 
weg opengaat.   

 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In 2025 hebben we hard gezocht naar organisatiekracht. Als kerndragers van de 
organisatie ontwikkelden Maarten en Rogier de contouren van de nieuwe locatie, 
samenwerkingspartners, programmering en langetermijnplanning voor het 
stadsklooster – en timmerden letterlijk tafels en boekenkasten in elkaar. Baukje 
ondersteunde als vrijwilliger bij de communicatie, Barry hielp met de inrichting, 
terwijl Kirsten meedacht en meerekende bij de ontwikkeling van de nieuwe locatie. 
Kirsten en Rob leidden allebei een prachtige meditatiecursus, terwijl Chris meedacht 
met het jaarthema over de Aarde als leermeester. Evelien zette al haar krachten in 
voor het openingsfeest en afsluitende feest. En Erik-Jan en Jurjen deelden hun 
persoonlijke ervaringen ten behoeve van het vormgeven van een gistende leefstijl. 
 
Gist kwam op ons pad als een geschenk. Niet als een verdienste of een plicht om aan 
vast te houden (al voelde dat stiekem heus ook wel eens zo). Maar als een cadeau, een 
verrassing die aan ons werd toevertrouwd om van te genieten en voor te zorgen. Er 
kwamen persoonlijke omstandigheden waar geen wilskracht tegenop kon. Zoals we 
zelf leerden uit brood en bier: soms moet er eerst iets sterven, voordat er nieuw leven 
kan komen. We geloven nog steeds met hart en ziel in de kracht van Gist! Daarom 
laten we het in vertrouwen een tijdje rusten. Geven het over aan de lucht, die vol zit 
met leven dat wij niet zien. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 



 
Hieronder presenteren we de jaarrekening van Stichting Gist voor christelijke 
spiritualiteit over het jaar 2025. Deze jaarrekening is samengesteld uit de 
administratie die Gist bijhoudt in het boekhoudsysteem SnelStart en de af- en 
bijschrijvingen die betrekking hebben op Gist in de boekhouding van de 
Protestantse Kerk Amsterdam.  
 

R E S U L T A A T  E N  B A L A N S  

 
  
 

 

Resultaat

Inkomsten

Inkomsten uit fondsenwerving 15.900€       

Pioniersbijdrage 9.000€         

Inkomsten donaties 1.427€          

Inkomsten major donors 19.000€       

Inkomsten uit verkoop 2.567€          

Inkomsten uit diensten 5.832€         

Totale inkomsten 53.725€       

Bestedingen

Huisvesting & inventaris 13.000€       

Vrijwilligers & gemeenschap 2.779€          

Ontwikkeling & uitvoering programma's 7.600€         

Marketing & communicatie 258€             

Inkopen  604€             

Automatisering en administratie 2.080€         

Overige kosten 499€             

Vereffening PKA 11.778€        

Totale bestedingen 38.598€      

 

Netto resultaat 15.127€      

Balans

Activa

Materiële vaste activa 2.343€         

Liquide middelen 3.991€          

Vorderingen 3.271€          

Btw vorige jaren 269€             

Totale activa 9.874€         

Passiva

Reserves en fondsen 9.874€         

Totale passiva 9.874€         

Balanstotaal 9.874€       
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Inkomsten 

In 2025 bedroegen de totale inkomsten van Gist € 53.725.  

De belangrijkste inkomsten dankt Gist opnieuw aan major donors (€ 19.000), 
aangevuld met zeer welkome donaties van particulieren en kerken (€ 1.427). Ook zijn 
we dankbaar voor de steun en het vertrouwen van de fondsen Woudschoten en Kerk 
& Wereld, die samen € 15.900 voor het project Rijzende Gist/ Richting Stadsklooster 
bijdroegen, waarmee Gist in 2025 verder ging op een nieuwe locatie. Tot slot werd 
het laatste deel van de pioniersbijdrage van de Protestantse Kerk Amsterdam, de 
Protestantse Kerk Nederland en Stichting Maatschappij van Welstand (€ 9.000) in 
2025 ontvangen.  

De omzet uit verkoop bedroeg € 2.567; een klein deel hiervan (€ 292) betreft de 
verkoop van ambachtsproducten en feestconsumpties, de rest betreft de verkoop van 
een deel van de inventaris aan het einde van het jaar. De omzet uit diensten (€ 5.832) 
is opgebouwd uit inkomsten vanuit georganiseerde programma’s en evenementen 
en dienstverlening van Maarten en Kirsten bij andere kerkelijke projecten en 
preekbeurten.  

Er waren in 2025 geen inkomsten uit steun van partners (die regeling met de 
Protestantse Kerk Amsterdam was eenmalig) en ook van huuropbrengsten was op de 
nieuwe locatie geen sprake meer. Ten opzichte van 2024 waren er in 2025 minder 
inkomsten van major donors en significant minder inkomsten uit dienstverlening, 
door een afname van het aantal georganiseerde activiteiten. De inkomsten uit 
fondswerving namen in 2025 in het kader van de nieuwe start juist toe, met 695 
procent. Over het geheel genomen zijn de inkomsten in 2025 gedaald met 31 procent 
ten opzichte met 2024 en vergelijkbaar met die uit beginjaar 2021 (toen waren de 
inkomsten € 56.792); passend bij een nieuwe start.   

Bestedingen  

De totale uitgaven in 2024 bedroegen € 38.598. Daarmee zijn ook de kosten 
vergelijkbaar met beginjaar 2021 (toen bedroegen de bestedingen € 41.336) en 
significant afgenomen ten opzichte van 2024, namelijk 53 procent.   

De meest opvallende kostenstijging was in 2025 de post Huisvesting & inventaris; 
hier is € 13.000 aan besteed, waarvan € 7.980 huur en het overige deel investering in 
de inventaris en kleine aanschaffingen voor de nieuwe locatie.  

Aan Vrijwilligers & gemeenschap werd in 2025 € 2.779 uitgegeven. Maarten ontving 
de maximale vrijwilligersvergoeding van € 2.100; overige uitgaven op deze post 
betreffen vrijwilligersvergoedingen ter hoogte van in totaal € 260 voor andere nauw 
betrokken vrijwilligers en lunch en verjaardagsattenties voor betrokkenen.  



De kosten voor Ontwikkeling en uitvoering programma’s betroffen inkopen van 
materiaal voor evenementen en workshops (€ 1.044) en zzp-kosten voor het 
organiseren van het slotevenement (€ 1.908). Loonkosten werden door de vrijwillige 
inzet van Maarten in 2025 niet gemaakt, waardoor deze post 79 procent daalt ten 
opzichte van 2024.  

De posters en flyers die gedrukt werden voor het openings- en slotfeest maken de 
kosten uit van Marketing & communicatie in 2025. Er werden in 2025 inkopen 
gedaan voor evenementen en programma’s ter hoogte van € 604. Een stabiel vrij 
hoge kostenpost is Automatisering & administratie met € 2.080 voor het 
administratiesysteem, betaalsystemen, het onderhouden en ontwikkelen van de 
website en bankkosten. Overige kosten betreffen vooral kosten voor het huren en 
parkeren van auto’s (vooral gebruikt voor de verhuizingen naar en van de nieuwe 
locatie) en kleine kantoorkosten.  

Een belangrijke kostenpost, tot slot, is de vereffening van met de Protestantse Kerk 
Amsterdam ter hoogte van € 11.778. In 2024 werd dit bedrag door de PKA uitgegeven 
aan de loonkosten voor Gist. In 2025 is het terugbetaald.  

Resultaat en balans  

Het financieel resultaat over 2024 bedraagt € 15.127. Het balanstotaal bedroeg eind 
2025  € 9.874. Dat is een daling ten opzichte van 2024 (toen was het balanstotaal € 
21.946); de opgebouwde reserves werden ingezet om vorm te geven aan de nieuwe 
start in Westerwijk.  

Het resterend vermogen wordt in de periode 2026-2030 ingezet om de kerncollectie 
en basisfaciliteiten van Gist te behouden en om de kostbare oogst aan inzichten en 
ervaringen opnieuw tot bloei te kunnen laten komen zodra we daar een kans voor 
zien.  

 
 

  
 

 


